West-Nil-Virus

Informationen und Vorbeugung

Was ist das West-Nil-Virus?

Das West-Nil-Virus (WNV) wird durch den Stich
infizierter Culex-Mucken Ubertragen, die vor allem
zwischen Sonnenuntergang und Sonnenaufgang
aktiv sind.

Inkubationszeit

2 bis 14 Tage nach einem Mduckenstich - in
Einzelfallen bis zu 20 Tage.

Derzeit besteht kein Grund zur Beunruhigung

In rund 80% der Falle verlauft die Infektion
symptomfrei. Bei etwa 20% treten grippeahnliche
Beschwerden auf. Nur sehr selten (unter 1%) kann
es zu neurologischen Symptomen kommen, vor
allem bei dlteren oder gesundheitlich belasteten
Personen.

Wer ist besonders gefahrdet?

8 & Altere Menschen, immungeschwachte

Personen oder Menschen mit
gesundheitlichen Risikofaktoren

Personen, die sich in landlichen Gebieten oder in
der Nahe von stehendem Wasser aufhalten

Haufige Symptome
IP Fieber Uber 38°C
g Kopfschmerzen

:’i‘; Muskelschmerzen

%& Ubelkeit oder Erbrechen

In seltenen Fallen: Hautausschlag, Verwirrtheit,
Lahmungen

Eine Ubertragung von Mensch zu Mensch ist nicht méglich.

Wo Sie verlassliche Informationen finde

N

Wie kann man sich schiitzen?

Es gibt keinen Impfstoff fur den Menschen. Der
wirksamste Schutz ist die Vorbeugung, also das
Vermeiden von Muckenstichen.

/

o

Stehendes Wasser beseitigen (z.B. in

Blumentopfuntersetzern, Eimern,
Dachrinnen)
_
;M‘f} Wenn moglich, Moskitonetze
&= Vverwenden
. Helle, langarmelige Kleidung tragen -

vor allem in der Dammerung

- Muckenschutzmittel verwenden
(Sprays, Armbander, Tucher)

-

Bei plotzlichem Fieber oder Symptomen
.O im Sommer: Bitte wenden Sie sich sofort
@) an die Touristischen Gesundheitsdienste
vor Ort.
Weitere Informationen finden Sie hier:

https://www.federalberghigardaveneto.it/territorio/f
ederalberghi-salute-sanita/

O Notrufnummer: 118

Blutspende

v, Kein Risiko fur
Transfusionssystem ist sicher.

Spender - das

' In Venetien wird jede Blutspende mittels NAT-
Test auf das Virus untersucht.

| Ruckkehrer aus Risikogebieten (auch im
Ausland) mUssen 28 Tage vor einer Spende warten.

» Gesundheitsportal der Region Venetien: www.regione.veneto.it/web/sanita/arbovirosi

» Italienisches Gesundheitsinstitut (ISS): www.epicentro.iss.it/westnile

» Europdisches Zentrum fiir Krankheitspravention und -kontrolle (ECDC): www.ecdc.europa.eu
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